L’équipe de Ceaurs 2 Parrains vous présente
eilleurs Vegux pour 20223
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A la Une de la Gazette

Photos de I’Arbre de Noél Coeurs 2 Parrains

Des ateliers de créations manuelles, un go(ter, des animations tout au long de I'apres-midi, nous
avons regu la visite du Pere Noél et de son Lutin qui ont distribué des cadeaux aux enfants.







Gonfleur de ballons « Ze Balloons sisters
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Et un ballon Pére Noél, qui se cache derriére ? @



Kenza et un joli lapin ballon




La visite du Pére Noél avec son Lutin
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Photos de groupe enfants, familles, parrains, marraines




Les Souvenirs du mois de Décembre

Lors de I’Arbre de Noél, les enfants ont eu des bons cadeaux dans des librairie

Gabriel filleul de Maud a la librairie I'Eau Vive a Avignon Gabriel filleul de Maud
Avec le bon cadeau il a choisi 2 livres et il est accompagné de Louison et de Solal.

THRRE
1\‘2!{ o

[ == 2 il e Ene b Fezl :
MiRe |70 B\ | WP ==




Balade dans Avignon pour admirer les décorations de Noél




Souvenir de Noél au Chateau de Fargues au Pontet
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Nouveaux Parrainages

Thibault a enfin son parrain, Sébastien est heureux de pouvoir démarrer ce parrainage !
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Firas a son tour parrainé en photo avec sa marraine Magali et sa famille a Carpentras




Prochaines activités

Notre commission évenements prépare les prochaines activités de I'année restez a I'écoute @

Astuces enfants

ROUE DE LA COLERE : UN OUTIL POUR AIDER LES ENFANTS A REGULER LEUR COLERE

La roue de la colere est un outil qui permet aux enfants de trouver des stratégies de régulation de leur
colere.

8 sont proposées ici : respirer, crier dans un coussin, tendre et détendre les muscles, gribouiller, ...
L’enfant teste et choisit celle qui lui convient.
Une fois calmé, une discussion est possible pour identifier les causes de I'émotion;

A partir de 3 ans.

A imprimer page suivante...



Quand je ressens de la
colere, je peuUX ...

Papa «

*Positives



Chansons pour enfant

Vous les connaissez tres certainement, voici 2 chansons pour enfant que vous
pourrez leur apprendre @
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Actualités de nos Partenaires

KPUB

La société KPUB est implantée dans le Vaucluse depuis 2016. Alexandra Kroupkine, gérante de la
société est titulaire du Diplome des Métiers de la Communication et des Industries Graphiques.
Elle a su mettre en oeuvre son savoir-faire et son expérience aux services des commergants, des
particuliers et des associations de la région. Sa certification « poseur agréé HEXIS » garantit un
travail de qualité et fait de la société KPUB une référence dans le sud de la France.

KPUB continue son expansion et sa renommée ne cesse de croitre...

https://www.kpub84.com/

Département

“VAUCLUSE

Le Vaucluse au rendez-vous des Jeux Olympiques

Le Vaucluse a participé, ce 13 décembre a Montpellier, au forum national « Terre de Jeux ».
L’occasion pour la Présidente Dominique Santoni de réaffirmer I’engagement du Département
pour la promotion du sport et des JO de Paris-2024.

Organisé chaque année, ce forum permet de rassembler les acteurs engagés sous la banniére «
Terre de Jeux 2024 ». A Montpellier, plus de 300 collectivités ont partagé leurs expériences tout
en se projetant sur les temps forts de 'année 2023, en présence de Tony Estanguet, Président du
comité d'organisation des Jeux de Paris 2024.

Une journée d’échanges qui a permis au Vaucluse de rappeler que le Département entend
participer pleinement a cette grande féte du sport. « Je suis convaincue du pouvoir fédérateur,
rassembleur du sport. Je suis tres fiere que le Vaucluse figure parmi les premiers départements
labellisés Terre de Jeux, a souligné Dominique Santoni, accompagnée de Christelle Jablonski-
Castanier, Vice-présidente du Département chargée du Sport, des Colléges et de la Vie
associative.

Une grande féte du sport

L’occasion d’évoquer un moment fort pour le monde sportif vauclusien mais pas seulement : le
relais de la Flamme. « Cela participe a I'animation de notre territoire autour des JO. Je suis tres
heureuse gu’elle traverse notre département juste avant les Jeux », a ajouté Dominique Santoni.

Le Vaucluse vivra au rythme des Jeux Olympiques et Paralympiques. 12 événements seront
organisés avec des moments forts, notamment autour des trois Centres de Préparation en
Vaucluse : la piste de BMX a Sarrians, la Halle Génicoud a Avignon (gymnastique artistique) et la
Halle des Sports, a Monteux (haltérophilie).


https://www.kpub84.com/

ANNONCES

1. Recherche parrains marraines

Nous sommes a la recherche permanente de Parrains et de Marraines n’hésitez pas !
Parlez de nous a votre entourage, contactez-nous !

2. Recherche Bénévoles

Vous étes intéressés pour rejoindre notre équipe de bénévoles ?
Vous étes aux alentours de Carpentras ou d’Orange ?
Nous recherchons des personnes pour la prospection et des psychologues.

3. La Gazette
Pour la prochaine Gazette :

e Une photo souvenir avec votre filleul et un petit commentaire

e Le mois de Janvier sera le mois des gateaux des rois, envoyez-nous vos photos @
e Vos photos souvenirs de fétes, tables, cadeaux, famille

e Les photos des créations faites par vos enfants lors de I'arbre de Noél

Nous vous remercions de bien vouloir transmettre toutes les informations importantes aux personnes
qui n’auraient pas d’accés a internet.

Contactez-nous par email pour toute information a diffuser : cecilec2p@gmail.com

Permanences C2P

Carpentras
Le mercredi de 9h a 12H00 — Sur rendez-vous uniquement avec Francoise @ 06 82 12 58 99

Maison du Citoyen
35 rue du College
84200 Carpentras

Avignon

Le jeudi toute la journée — Sur rendez-vous uniqguement avec Muriel @ 06 13 50 75 08
49ter rue du portail Magnanen

84000 Avignon


mailto:cecilec2p@gmail.com

CCEURS 2 PARRAINS
ASSOCIATION LOI 1901

Avignon
Apt
Carpentras
Orange

Vaison la romaine

TEL. 06 11 87 67 96

Email :
Email La Gazette :
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