N° 03/2024

La Gazette Mars 2024

ACTUALITES CCEURS 2 PARRAINS

Assemblée générale

Notre Assemblée Générale aura lieu le 16 Mars
au Chateau de la Roseraie a Carpentras a 9h30.

Nous vous présenterons le bilan de l'année 2023
ainsi que nos actions pour 2024.

Nous élirons un nouveau Président, les membres
du bureau et du Conseil d’Administration pour
les 3 années a venir.

Actuellement les membres sont :

- Président par intérim : Christian KERGOSIEN

- Bureau : Muriel VANHALST (secrétaire), Denis
RABANIS (trésorier) et Christian KERGOSIEN
(président par intérim)

- Conseil d’Administration : Muriel VANHALST,
Francoise GOUDIER, Mireille GRYNBAUM, Martine
LECOURT, Cécile GIANNELLINI, Denis RABANIS,
Robert JAMARD et Christian KERGOSIEN

Nous comptons sur votre présence car la vie de
Coeurs2Parrains dépend de nous tous.
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Contact

CCEURS 2 PARRAINS
ASSOCIATION LOI 1901
1 Place Marcel Laty
84140 Avignon/Montfavet
= 06 11 87 67 96

Site internet : https://www.coeurs2parrains.fr

Email : contact@coeurs2parrains.fr
La Gazette : cecile@coeurs2parrains.fr

Permanences

Carpentras

Le mercredi de 9h a 12h - Sur Unigquement
sur rendez-vous avec Frangoise

& 06 82 12 58 99

Maison du Citoyen

35 rue du College

84200 Carpentras

Email : francoise@coeurs2parrains.fr

Avignon

Uniquement sur rendez-vous avec Muriel
@ 06 13 50 75 08

1 Place Marcel Laty

84140 Avignon/Montfavet

Email : muriel@coeurs2parrains.fr



https://www.coeurs2parrains.fr/
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Prochains événements

Vaucluse bimanche 7 avril : Visite du Théatre Antique d'Orange

Nous vous attendrons a partir de 10h au Parc de la Colline Saint-Eutrope située juste derriere le Théatre Antique.
Vous pourrez vous garer en haut sur le parking situé a l'entrée du Parc.

Aprés un temps de jeux pour les plus jeunes et de convivialité pour les autres nous partagerons un pique-nique tiré du sac vers 12h.
La visite du théatre est prévue en début d'apres-midi et dure environ 1h30.

L'entrée est GRATUITE pour tous et comprend la visite du Théatre (audio guide inclus) ainsi que la découverte du nouveau parcours «
Du génie romain au génie moderne » et l'entrée au Musée d’Art et d’histoire.

Avec un supplément a vos frais vous pourrez accéder a :

- LA VISITE VIRTUELLE a partir de 7 ans (+4€)
La visite virtuelle est un film immersif proposé en complément de votre visite. Dans une salle dédiée et a laide d’'un casque de réalité
virtuelle, le visiteur assiste a la fondation de la cité ainsi qu’a l'édification du Théatre Antique d’Orange.

- L’ESCAPE GAME : a partir de 10 ans (+5€)
L’escape Game est un jeu d'enquéte, a résoudre par équipes de 2 a 6 personnes il permet aux visiteurs de découvrir de fagon ludique
lhistoire du Théatre et d’élucider ses secrets.

<

A réserver a lavance

Drome

Mardi 19 mars : Grand débat avec les parrains/marraines sur le théme du sentiment de loyauté familiale chez les
enfants parrainés.
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SENTIMENT DE LOYAUTE
DES ENFANTS DANS LE
CADRE DU PARRAINAGE

Le 19 mars 2024 &
18h30 a la Maison

de la Vie
Associative de
Valence (74 route
de Montélier)




Les souvenirs du mois de février

Des nouvelles des parrainages dans le Vaucluse

Weekend avec Lukas. Visite de la ferme aux crocodiles ou petits et grands ont passé un super moment.
La journée s’est terminée devant le film "Maman, j'ai raté l'avion " chouette découverte pour les enfants qui ont ri aux
éclats et bien évidemment la traditionnelle soirée pyjamas.
Dimanche avant de profiter du soleil, petite partie de Mario Kart.
Encore un super week-end tous ensemble

Magali




Quelques photos de Thibault au musée requiem et au musée Calvet (a voir)
Et pour finir un tour de carrousel
Sébastien

b




Les premiers parrainages de Valence

(2

Clément et Samuel

Nous leur souhaitons plein de bonheur a venir



Astuces enfants

PARENTALITE POSITIVE : 11 ASTUCES POUR QUE LES ENFANTS COOPERENT

L’article complet a cette adresse :
1/?fbclid= IwAR35M41deKFMfobh7KgoDhETnREXAuZWzaLWVSdJ1k52WABHddeGK gll8
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Source : https: apapositive.fr


https://papapositive.fr/10-conseils-essentiels-pour-que-les-enfants-ecoutent-1/?fbclid=IwAR35M41deKFMfobh7KgoDhETnREXAuZWzaLWV8dJ1k5ZWABHdZwdGK-gII8
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Livres enfants

Librairie L'Eau Vive Avignon Librairie L'Eau Vive Avignon

"Les enfants et les jardins se ressemblent” Dédicace a L'Eau Vive

"Un jardin n'est jamais aujourd’hui ce qu'il était hier. Mercredi 06 mars a partir de 15h00

Un enfant non plus. Venez rencontrer l'auteur Bruno Wennagel et découvrir sa
Un instant, et il a déja changé.” nouvelle BD de la collection Quelle Histoire :

Un jardin est sauvage. Un enfant aussi. Les super Héroines de ['Histoire

Les adultes s'occupent des enfants comme des jardins.” (m

On pourrait recopier tout le texte de l'album tant celui-ci est LA NOUVELLE BD

beau, poétique et sensible. Ou comment célébrer a la fois la Quelle Histoire

nature et l'enfance, avec des dessins assez minimalistes, rouges,
noirs et verts.

Beatrice Masini et Francesca Ballarini, La joie de lire, a paraitre
le ler mars.

“ JEANNE FREMONT -~ BRUNO WENNAGEL |- MATHIEU FERRET - MATHILDE SADOUE -

LES SUPER

HeROINES

DE L HlSTOIRE

J

Dedlcace avec Bruno Wennagel
: _ Mercredi 06 mars
BEATRICE FRANCES cA a partir de15h00

MASINI LAJ@IEDE LIRE BALLARIN

Zoé et le Nuage Violet - Collection : Emotions Le Lundi Uniquement - Editions Nathan

Un livre pour aborder avec tact l'anxiété Un album plein de douceur et d’humour

A partir de 5 ans A partir de 3 ans

La premiere fois que Zoé vit le nuage violet, c'est Pleine d'entrain, I'héroine du livre Le Lundi Uniqguement
lorsqu’elle attendait sa maman a la sortie de l'école. partagera ses réves completement loufoques avec votre

Cette derniere était en retard, et plus le temps passait, | p'tit loup. Quand elle sera grande, elle sera présidente,
plus Zoé commencait a s'inquiéter. Les sombres pensées | mais seulement le lundi ! Elle aura un cartable avec de
qui l'envahissaient se sont alors progressivement tres gros dossiers et rencontrera des gens importants.
transformées en un nuage épais et violet, éclairé par de | Et il y aura des coquillettes au beurre au petit-déjeuner,
petits éclairs. Ce nuage lourd entravait ses mouvements | au déjeuner et au diner !

et perturbait sa vue.
Humoristique et tendre, cet album sera uen chouette
Grace au livre Zoé et le Nuage Violet, vous pourrez histoire a livre avec votre enfant.

aborder avec tact le sujet de l'anxiété et trouver des
solutions comme l'amitié, le soutien et la
compréhension.

|. lundi

‘&ZOE ks

> ET LE. NUAGE VIOLET

Claire Pisarra
Aurélie Guillerey

ALBuM NATHAN




Chansons / Poésies
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Actualités de nos partenaires

A

MAIF événements

Espace Etoile - 139 avenue Pierre Sémard, 84000 Avignon

Lundi 11 mars 2024, a 18h30 : La généalogie en ligne,
les sources vauclusiennes

Conférence-débat §

La généalogie
en ligne,

les sources
vauclusiennes

Mardi 19 mars 2024, de 18h & 20h : Etre parent a lére
du numérique, la gestion des écrans pour les tout-petits
au Centre social et culturel L'Espelido (109 cours
Cardinal Bertrand, 84140 Montfavet)

Atelier découverte

Etre parent
aleredu
numeérique

La gestion des écrans
pour les tout-petits

Mardi 26 mars 2024, a 18h30 : Comprendre lintelligence
artificielle et ses enjeux
au sein de l'Espace Etoile (139 avenue Pierre Sémard,
84000 Avignon)
&

Conférence-débat

Comprendre
lintelligence
artificielle

et ses enjeux

Inscrivez-vous sur le site :
https://www.maif-evenements.fr/programmation-84
Nos événements sont gratuits et ouverts a tous

EVENEMENT
JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

| DROITS DES FEMMES ('
>
%\ FORMIDABLES

8 22 MARS
THEATRE DE LA VILLE

Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes,
la Ville de Valence et le Collectif pour l'égalité femmes-hommes
recensent et mettent en place des actions variées pour sensibiliser
Uopinion publique et permettre a tous de se rencontrer et de
partager des informations et des expériences. Expositions,
animations, spectacles, ciné-débats, ateliers, conférences... Cette
année, le theme de la journée du 8 mars est "Investir en faveur
des femmes : accélérer le rythme".

Programme des animations : https://www.valence.fr/actualite/journee-
internationale-des-droits-des-femmes/

AVIGNON

Ville d'exception

f
e

L'ETLE SUPE RLELRE

'ART DRVIBNON
DART D ¥

PREGENT

Exposition Passe-Murailles

L’ESAA présente la troisiéme édition de ['événement protéiforme et
expérimental Passe-murailles du 6 au 16 mars 2024. Expositions,
conférences, performances, projections : les étudiant-es
questionnent et réinventent les modalités mémes de l'exposition.

Des temps forts rythment ces dix jours d’événements a découvrir
par ici : https://www.avignon.fr/toutes-les-
actualites/actualite/passe-murailles-2024

Commercants
autrement

U Express Monteux
Du mardi 27 février au dimanche 10 mars, profitez de la
Quinzaine des prix ultra bas
Rendez-vous dans votre magasin pour en profiter !
https://ici-offres.fr 4

du mardi 27 février au dimanche 17 mars
2024

ND
Giiv

Grand Jeu :

1 TICKET

2 FOIS PLUS DE CHANCES
DE GAGNER

AVEC VOTRE CARTE U ),

https://www.magasins-u.com/promotions/jeux/grand-jeu

Département

“VAUCLUSE

Cest les vacances dans le Vaucluse !
Et, si vous profitiez des trésors , des sites emblématiques et de
nos paysages époustouflants
https:

Provenceguide : www.provenceguide.com

| Département
VAUCLUSE
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Annonces

1. Recherche Bénévoles

Vous étes intéressés pour rejoindre notre équipe de bénévoles ? Nous recherchons pour agrandir notre équipe :

Bénévoles communication : Réseaux sociaux, site internet, communication externe médias
Bénévoles secteur Orange : communication, relations avec les associations
Bénévole psychologue secteur Carpentras

Nous mettons régulierement nos annonces de recherche de bénévoles sur notre site internet dans la rubrique

« Bénévoles » https://coeurs2parrains.fr/benevole/

2. La Gazette
Pour la prochaine Gazette :

% Une photo souvenir avec votre filleul-le et un témoignage parrainage qui seront publié sur notre site internet

A lattention de nos partenaires :

Soyez visibles ! Pensez a nous envoyer régulierement vos nouveautés, votre actualité, vos évenements etc.
Nous les publierons dans notre prochaine gazette.

Nous vous remercions de bien vouloir transmettre toutes les informations importantes aux personnes qui n'auraient pas
d’accés a internet.

CONTACTS

Adresses email :

Email général : contact@coeursZparrains.fr
Président : christian@coeurs2parrains.fr
Avignon : muriel@coeurs2parrains.fr
Carpentras : francoise(@coeurs2parrains.fr
Valence : contact26@coeurs2parrains.fr
Communication : cecile@coeurs2parrains.fr
Evénements : robert@coeurs2Zparrains.fr

Trésorerie : denis@coeurs2Zparrains.fr
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